
s tribos de Israel reconheceram que era plano de 
Deus que Davi se tornasse rei de toda a nação. Como 
prova de lealdade, cada tribo mandou seus melhores 

guerreiros para formar o exército nacional. Entre a lista com 
o número de milhares, encontramos a contribuição de Issacar: 
200 chefes com seus parentes. Apesar do número pequeno, algo 
distinguia esses homens. Eles eram conhecedores do tempo e 
sabiam qual era o melhor caminho para Israel seguir (1Cr 12:32).

É dessa experiência que veio a escolha do título deste material. 
Ele é um convite para que você, querido adolescente e jovem, 
também seja um conhecedor do tempo e esteja atento aos 
desdobramentos e desfecho da história deste mundo. Que, nesta 
jornada, você descubra o valor da Bíblia como a proteção mais 
segura para sua mente e a oração como a arma mais poderosa 
contra os ataques do inimigo. 

A
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ão foi à toa que o livro O Grande Conflito (ou Os Resgatados na ver-
são para os adolescentes e jovens) foi escolhido para ser amplamen-
te distribuído em dois anos em todo o mundo. Só no Brasil, serão 

mais de 27 milhões de livros. Já imaginou isso?
Podemos dizer que este é o best-seller de Ellen G. White. Mas talvez você ainda 

não conheça muito a respeito do conteúdo desse livro incrível. Então, a gente quer 
propor um desafio nos próximos 10 dias em que estaremos envolvidos em um pro-
jeto especial de oração: conhecer pelo menos alguns textos essenciais dos capítu-
los finais desta obra que, acredite, pode mudar sua maneira de enxergar o mundo! 
E sabe por quê? Porque esta é também a sua história. E não tem como fugir disso. 
No fim das contas, todos teremos que escolher de que lado vamos estar.

Lançar desafios é uma maneira de impulsionar as pessoas à ação para alcan-
çarem algum objetivo específico ou para se sentirem motivadas a superar algum 
obstáculo. Seja sincero: você tem dificuldade com os textos do Espírito de Profecia? 
Então, vamos juntos nesta caminhada e ver que diferença ela fará em sua rotina e 
em sua vida.

Prepare-se, tendo em mãos uma Bíblia (de preferência de uma versão contem-
porânea), o livro missionário O Grande Conflito – uma saga milenar com um final 
surpreendente, um bloco de anotações (não vale o celular, ok?) e uma caneta 
(você consegue usar...), e vamos lá!

N

APRESEN-
TAÇÃO
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epois de uma grande decepção, a surpresa veio como compensação para 
o pequeno grupo que decidiu confiar em Deus. O santuário – um tema 
que já haviam estudado na Bíblia – foi a chave para compreender o que 

de fato tinha acontecido no dia 22 de outubro de 1844.
Jesus entrou no lugar santíssimo para começar o juízo investigativo. Você con-

corda que para que um julgamento seja justo é preciso um parâmetro? Pois bem, 
este é a lei de Deus. Como Criador, Deus espera reconhecimento e adoração volun-
tária e consciente de Suas criaturas. Sua intenção sempre foi Se relacionar com os 
seres humanos e proporcionar-lhes felicidade completa.

A lei é o ponto de partida para que esse relacionamento funcione bem e também 
o que fará a diferença entre dois grupos no fim dos tempos.

“Por ser a revelação de Sua vontade e a transcrição do Seu caráter, a lei de 
Deus deve perdurar para sempre. O sábado está no centro dos dez mandamentos”  
(GC, p. 184).

“Se todos ao longo das eras tivessem guardado o sábado, isso os teria leva-
do ao Criador como alvo de sua adoração. Nunca teria existido um adorador de  
ídolos, um ateu ou um descrente” (GC, p. 185, 186).

“Aqueles que guardam os mandamentos de Deus são contrastados com os que 
adoram a besta, sua imagem e recebem sua marca. De um lado, a guarda da lei de 
Deus e, do outro, sua transgressão será o ponto de distinção entre os adoradores 
do Senhor e os adoradores da besta” (GC, p. 189).

D

A LEI

  _ESSENCIAL  _ESSENCIAL

DIA 1DIA 1 __ 22 DE FEVER22 DE FEVEREIRO 2024

E N Q U A N T O  O  C É U  E  A  T E R R A  E X I S T I R E M , 
N E M  A  M E N O R  L E T R A  O U  O  M E N O R  T R A Ç O 
D A  L E I  D E S A P A R E C E R Á  A T É  Q U E  T O D A S  A S 
C O I S A S  S E  C U M P R A M  ( M A T E U S  5 : 1 8 ,  N V T ) .

“Devemos escolher o certo 
porque é certo e deixar as 
consequências com Deus. 

O mundo deve suas grandes 
reformas a pessoas de princípio, 
fé e ousadia. A obra de reforma 
para este tempo deve ser levada 

adiante por indivíduos assim” 
(GC, p. 194).



47945 – Jornada Teen 2024 - DSA Designer Editor(a) R. F.C. Q.
Marcos

epois de uma grande decepção, a surpresa veio como compensação para 
o pequeno grupo que decidiu confiar em Deus. O santuário – um tema 
que já haviam estudado na Bíblia – foi a chave para compreender o que 

de fato tinha acontecido no dia 22 de outubro de 1844.
Jesus entrou no lugar santíssimo para começar o juízo investigativo. Você con-

corda que para que um julgamento seja justo é preciso um parâmetro? Pois bem, 
este é a lei de Deus. Como Criador, Deus espera reconhecimento e adoração volun-
tária e consciente de Suas criaturas. Sua intenção sempre foi Se relacionar com os 
seres humanos e proporcionar-lhes felicidade completa.

A lei é o ponto de partida para que esse relacionamento funcione bem e também 
o que fará a diferença entre dois grupos no fim dos tempos.

“Por ser a revelação de Sua vontade e a transcrição do Seu caráter, a lei de 
Deus deve perdurar para sempre. O sábado está no centro dos dez mandamentos”  
(GC, p. 184).

“Se todos ao longo das eras tivessem guardado o sábado, isso os teria leva-
do ao Criador como alvo de sua adoração. Nunca teria existido um adorador de  
ídolos, um ateu ou um descrente” (GC, p. 185, 186).

“Aqueles que guardam os mandamentos de Deus são contrastados com os que 
adoram a besta, sua imagem e recebem sua marca. De um lado, a guarda da lei de 
Deus e, do outro, sua transgressão será o ponto de distinção entre os adoradores 
do Senhor e os adoradores da besta” (GC, p. 189).

05

Converse com o Senhor  
e Lhe diga que você deseja 
obedecer à Sua lei e estar do 
lado certo. Ele quer continuar 
Se relacionando com você!  
Fale com alguém sobre o que 
você aprendeu hoje.

  _DESAFIO  _DESAFIO

E N Q U A N T O  O  C É U  E  A  T E R R A  E X I S T I R E M , 
N E M  A  M E N O R  L E T R A  O U  O  M E N O R  T R A Ç O 
D A  L E I  D E S A P A R E C E R Á  A T É  Q U E  T O D A S  A S 
C O I S A S  S E  C U M P R A M  ( M A T E U S  5 : 1 8 ,  N V T ) .

PERGUNTAS QUE SERÃO 
RESPONDIDAS NESTES 
CAPÍTULOS (25 E 26):

A Bíblia fala que o dragão 
é do mal? (p. 186)

Quem é a besta descrita no 
Apocalipse? (p. 188)

Leia os textos e marque as respostas 

em seu bloco de anotações.

11

22

Deus tem uma promessa 
para você neste texto: Isaías 
58:13, 14. Leia em sua Bíblia  
e comece bem o seu dia. 

  _PROMESSA  _PROMESSA

“Devemos escolher o certo 
porque é certo e deixar as 
consequências com Deus. 

O mundo deve suas grandes 
reformas a pessoas de princípio, 
fé e ousadia. A obra de reforma 
para este tempo deve ser levada 

adiante por indivíduos assim” 
(GC, p. 194).

  _CHAVE DE OURO  _CHAVE DE OURO
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os gritos de “Jesus! Jesus! Jesus!”, depois de 13 dias e mais de 300 ho-
ras consecutivas de reuniões, terminou o que ficou conhecido como o 
“Avivamento de Asbury”, em Kentucky, nos Estados Unidos. Era para ser 

apenas um culto no dia 8 de fevereiro de 2023 em que alguns jovens se reuniram no 
auditório da universidade para cultuar Jesus. 

Mas o que aconteceu ali chamou a atenção do mundo inteiro e despertou uma dúvi-
da: pela reação das pessoas que participaram, seria esse um reavivamento verdadeiro, 
conforme a descrição que a Bíblia dá do que aconteceria antes da volta de Jesus?

A santificação é um processo, uma obra para a vida toda. Precisamos cuidar e estar 
atentos para reconhecer o derramamento do Espírito Santo e não cair nas armadilhas 
de Satanás.

“As verdades da Palavra de Deus são um escudo contra os enganos de Satanás. 
A negligência dessas verdades abre as portas para males que hoje são disseminados 
pelo mundo. Em grande medida, as pessoas perderam de vista a importância da lei 
de Deus. Uma ideia errada sobre a lei divina tem levado a erros na conversão e na 
santificação, rebaixando o padrão da vida piedosa. Aqui então encontramos o motivo 
para a falta do Espírito de Deus nos reavivamentos da atualidade” (GC, p. 196).

“Cada passo de fé e obediência traz o crente para uma conexão mais próxima 
com a Luz do mundo. Os raios brilhantes do Sol da Justiça resplandecem sobre 
os servos de Deus, e eles devem refletir Seus raios. As estrelas nos revelam que 
há uma luz no céu cuja glória as torna brilhantes. Da mesma forma, Cristo revela 
ao mundo que existe um Deus no trono cujo caráter é digno de louvor e imitação.  
A santidade do caráter divino será visível em Suas testemunhas” (GC, p. 200).

A

SANTIFI-
CAÇÃO

  _ESSENCIAL  _ESSENCIAL

DIA 2DIA 2 __ 23 DE FEVER23 DE FEVEREIRO 2024

A  V O N T A D E  D E  D E U S  É  Q U E  V O C Ê S A  V O N T A D E  D E  D E U S  É  Q U E  V O C Ê S 
V I V A M  E M  S A N T I D A D E V I V A M  E M  S A N T I D A D E 

( 1  T E S S A L O N I C E N S E S  4 : 3 ,  N V T ) .( 1  T E S S A L O N I C E N S E S  4 : 3 ,  N V T ) .

“A obra de santificação é 
progressiva. Quando o pecador 

encontra paz com Deus na 
conversão, a vida cristã acabou 

de começar” (GC, p. 198).
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07

Converse com Deus e  
pergunte do que você  
precisa em sua vida para se  
tornar santo como Ele é.  
O Senhor é a videira e deseja  
que você esteja ligado a Ele 
para produzir os bons frutos  
em sua vida.

  _DESAFIO  _DESAFIO

A  V O N T A D E  D E  D E U S  É  Q U E  V O C Ê S A  V O N T A D E  D E  D E U S  É  Q U E  V O C Ê S 
V I V A M  E M  S A N T I D A D E V I V A M  E M  S A N T I D A D E 

( 1  T E S S A L O N I C E N S E S  4 : 3 ,  N V T ) .( 1  T E S S A L O N I C E N S E S  4 : 3 ,  N V T ) .

PERGUNTAS QUE SERÃO 
RESPONDIDAS NESTE 

CAPÍTULO (27):

Quais são as principais 
características do verdadeiro 
reavivamento? (p. 195, 196)

Que cuidados precisamos 
ter em nossa vida para que 
a obra de santificação seja 

contínua? (p. 201)

Leia os textos e marque as respostas 

em seu bloco de anotações.

11

22

Jesus não Se envergonha  
de nos chamar de irmãos.  
Veja o que diz Hebreus 2:11.

  _PROMESSA  _PROMESSA

“A obra de santificação é 
progressiva. Quando o pecador 

encontra paz com Deus na 
conversão, a vida cristã acabou 

de começar” (GC, p. 198).

  _CHAVE DE OURO  _CHAVE DE OURO
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aniel viu uma cena impressionante que tem que ver com a nossa realida-
de hoje. Poucos têm consciência, mas é sobre algo que está acontecen-
do exatamente agora no Céu. Ele viu um tribunal, onde um julgamento 

estava em andamento. Havia juiz, advogado, testemunhas... E livros de registros. 
Cada caso era julgado com base nesses livros e o veredicto vinha no final. 

Pode parecer estranho, mas essa cena estava ligada a uma importante cerimô-
nia que acontecia uma vez por ano enquanto o povo de Israel tinha o santuário. Era 
o dia da expiação, quando os pecados confessados de todo o povo eram “apaga-
dos”. Tratava-se de um simbolismo para que o plano da redenção fosse lembrado 
e compreendido.

Está aí uma boa definição para o santuário: Em cada fase, o plano da salvação 
era representado para que as pessoas soubessem como Cristo solucionaria o pro-
blema do pecado de uma vez por todas. 

“Anjos de Deus testemunham cada pecado e o registram. Podemos negar nos-
so pecado, escondê-lo do pai, da mãe, da esposa, dos filhos e de amigos, mas ele 
permanece completamente exposto diante do Céu. Deus não Se deixa enganar por 
aparências. Ele não erra” (GC, p. 205).

“A intercessão de Cristo por nós no santuário do alto é tão essencial para o pla-
no da salvação quanto foi sua morte na cruz. Por meio de Sua morte, Ele começou 
a obra que ascendeu para completar no Céu. Devemos entrar pela fé no santuário. 
[...] Ali a luz da cruz se reflete. Ali adquirimos uma visão mais clara dos mistérios da 
redenção” (GC, p. 206).

D

OS LIVROS 
DO CÉU

  _ESSENCIAL  _ESSENCIAL

DIA 3DIA 3 __ 24 DE FEVER24 DE FEVEREIRO 2024

P O R T A N T O ,  E L E  [ J E S U S ]  É  C A P A Z  D E 
S A L V A R  D E  U M A  V E Z  P O R  T O D A S  A Q U E L E S 

Q U E  S E  A P R O X I M A M  D E  D E U S  P O R  M E I O  D E L E . 
E L E  V I V E  S E M P R E  P A R A  I N T E R C E D E R  E M 

F A V O R  D E L E S  ( H E B R E U S  7 : 2 5 ,  N V T ) .

“O santuário no Céu é o centro 
da obra de Cristo em prol da 

humanidade. Ele diz respeito a 
todas as pessoas que vivem na 

Terra. Abre o plano da redenção 
diante de nossos olhos, trazendo-
nos para mais perto do conflito 

entre a justiça e o pecado”  
(GC, 206).
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09

Em sua conversa com Deus, 
lembre-se de pedir perdão 
pelos pecados, até aqueles 
que parecem sem importância. 
Também ore por alguém que o 
magoou. Além de recebido, o 
perdão precisa ser concedido.

  _DESAFIO  _DESAFIO

P O R T A N T O ,  E L E  [ J E S U S ]  É  C A P A Z  D E 
S A L V A R  D E  U M A  V E Z  P O R  T O D A S  A Q U E L E S 

Q U E  S E  A P R O X I M A M  D E  D E U S  P O R  M E I O  D E L E . 
E L E  V I V E  S E M P R E  P A R A  I N T E R C E D E R  E M 

F A V O R  D E L E S  ( H E B R E U S  7 : 2 5 ,  N V T ) .

PERGUNTAS QUE SERÃO 
RESPONDIDAS NESTE 

CAPÍTULO (28):

Quais são os três livros de 
registros mencionados na cena  

do juízo? (p. 202, 203).

Qual a atitude do inimigo quando 
começamos a dar desculpas  
para nossas falhas em vez  
de confessá-las? (p. 206)

Leia os textos e marque as respostas 

em seu bloco de anotações.

11

22

Um dos significados para a 
palavra “pecado” é errar o alvo. 
Não é fácil acertar sempre. Por 
isso, temos Alguém que sempre nos 
ajuda. A promessa de Jesus para 
você hoje está em 2 Coríntios 12:9.

  _PROMESSA  _PROMESSA

“O santuário no Céu é o centro 
da obra de Cristo em prol da 

humanidade. Ele diz respeito a 
todas as pessoas que vivem na 

Terra. Abre o plano da redenção 
diante de nossos olhos, trazendo-
nos para mais perto do conflito 

entre a justiça e o pecado”  
(GC, 206).

  _CHAVE DE OURO  _CHAVE DE OURO
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uem nunca questionou a existência do mal? Desde pequenos aprende-
mos que Deus é bom e que o mal é um intruso neste mundo. Sabemos 
que no início tudo era perfeito no Céu. Mas foi ali que um dos anjos, 

Lúcifer, o chefe dos querubins guardiões, um ser criado santo e puro, desonrou seu 
Criador e trouxe ruína para si mesmo. Seu pecado? Fez mau uso do livre-arbítrio, 
tornando-se orgulho e desejando para si a glória e a honra que pertenciam a Deus. 
Ele quis a supremacia.

Escondendo suas verdadeiras intenções, Lúcifer espalhou as sementes da discór-
dia e do descontentamento entre os anjos, colocando em dúvida o governo de Deus. 
Em Sua longanimidade (uma fusão perfeita de paciência, bondade e amor), Deus 
ofereceu todas as chances possíveis para que Lúcifer se arrependesse e voltasse 
atrás. Mas ele preferiu se rebelar. Desde então, seu maior objetivo tem sido distorcer 
o caráter de Deus e destruir Suas criaturas, não importa quanto tempo isso leve.

“Cristo não veio à Terra morrer somente para redimir a humanidade. Veio de-
monstrar para todos os mundos que a lei de Deus é imutável. A morte de Cristo prova 
que a lei é permanente e demonstra que a justiça e a misericórdia são o fundamento 
do governo de Deus” (GC, p. 212).

“O tentador costuma trabalhar com mais sucesso por meio daqueles de quem 
menos suspeitamos estar sob seu controle. Talento e cultura são dons dados por 
Deus; porém, quando essas coisas o afastam Dele, elas se tornam uma armadilha. 
Muitas pessoas com intelecto culto e bons modos são instrumentos polidos nas 
mãos de Satanás” (GC, p. 214).

Q

O INIMIGO

  _ESSENCIAL  _ESSENCIAL

DIA 4DIA 4 __ 25 DE FEVER25 DE FEVEREIRO 2024

F A R E I  Q U E  H A J A  I N I M I Z A D E  E N T R E  V O C Ê 
E  A  M U L H E R ,  E  E N T R E  A  S U A  D E S C E N D Ê N C I A 

E  O  D E S C E N D E N T E  D E L A .  E L E  L H E  F E R I R Á 
A  C A B E Ç A ,  E  V O C Ê  L H E  F E R I R Á  O  C A L C A N H A R

( G Ê N E S I S  3 : 1 5 ,  N V T ) .

“Quando Satanás ouviu que 
existiria inimizade entre ele e a
mulher, entre sua descendência 

e o Descendente dela, soube 
que, de alguma forma, os seres 
humanos seriam capacitados 

a resistir ao seu poder” 
(GC, p. 213).
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Criador e trouxe ruína para si mesmo. Seu pecado? Fez mau uso do livre-arbítrio, 
tornando-se orgulho e desejando para si a glória e a honra que pertenciam a Deus. 
Ele quis a supremacia.

Escondendo suas verdadeiras intenções, Lúcifer espalhou as sementes da discór-
dia e do descontentamento entre os anjos, colocando em dúvida o governo de Deus. 
Em Sua longanimidade (uma fusão perfeita de paciência, bondade e amor), Deus 
ofereceu todas as chances possíveis para que Lúcifer se arrependesse e voltasse 
atrás. Mas ele preferiu se rebelar. Desde então, seu maior objetivo tem sido distorcer 
o caráter de Deus e destruir Suas criaturas, não importa quanto tempo isso leve.

“Cristo não veio à Terra morrer somente para redimir a humanidade. Veio de-
monstrar para todos os mundos que a lei de Deus é imutável. A morte de Cristo prova 
que a lei é permanente e demonstra que a justiça e a misericórdia são o fundamento 
do governo de Deus” (GC, p. 212).

“O tentador costuma trabalhar com mais sucesso por meio daqueles de quem 
menos suspeitamos estar sob seu controle. Talento e cultura são dons dados por 
Deus; porém, quando essas coisas o afastam Dele, elas se tornam uma armadilha. 
Muitas pessoas com intelecto culto e bons modos são instrumentos polidos nas 
mãos de Satanás” (GC, p. 214).

11

Em sua conversa hoje com 
Deus, peça que Ele abra seus 
olhos para os perigos à sua 
volta, especialmente nas formas 
como você gasta seu tempo.

  _DESAFIO  _DESAFIO

F A R E I  Q U E  H A J A  I N I M I Z A D E  E N T R E  V O C Ê 
E  A  M U L H E R ,  E  E N T R E  A  S U A  D E S C E N D Ê N C I A 

E  O  D E S C E N D E N T E  D E L A .  E L E  L H E  F E R I R Á 
A  C A B E Ç A ,  E  V O C Ê  L H E  F E R I R Á  O  C A L C A N H A R

( G Ê N E S I S  3 : 1 5 ,  N V T ) .

PERGUNTAS QUE SERÃO 
RESPONDIDAS NESTES 
CAPÍTULOS (29 E 30):

Que estratégias Lúcifer usou 
para tentar convencer os anjos 
de que Deus era injusto e tirano, 
e que ele ainda usa hoje? (p. 210)

O que Satanás não consegue 
fazer com um filho de Deus? 

(p. 214)

Leia os textos e marque as respostas 

em seu bloco de anotações.

11

22

“Quando Satanás ouviu que 
existiria inimizade entre ele e a
mulher, entre sua descendência 

e o Descendente dela, soube 
que, de alguma forma, os seres 
humanos seriam capacitados 

a resistir ao seu poder” 
(GC, p. 213).

  _CHAVE DE OURO  _CHAVE DE OURO

Às vezes temos a falsa  
segurança de que podemos 
“provar” algumas tentações  
sem nos envolver, imaginando 
que não seremos afetados.  
Não devemos ficar vulneráveis  
à tentação. Leia o conselho de 
Efésios 6:11.

  _PROMESSA  _PROMESSA

P1P2



esde que foi declarado ao Universo o plano de salvação dos seres hu-
manos, Satanás tem lutado para distrair as pessoas, seja por meio de 
heresias, pela substituição do que a Bíblia diz pelo que os homens dizem, 

pelas distorções de descobertas científicas, pela troca da verdade bíblica pelo enga-
no. Lúcifer tem interesse até mesmo em fazer com que as pessoas acreditem que 
ele não existe de verdade e que a Bíblia usa seu nome apenas para representar os 
pensamentos e desejos maus dos seres humanos. Sua especialidade é a mentira.

Uma palavra que tem se tornado comum atualmente é “desconstrução”. Você já 
ouviu por aí? Parece que agora tudo precisa ser questionado e submetido aos cri-
térios humanos de justiça, de amor, de verdade... E muitas vezes a Palavra de Deus, 
a Bíblia, tem sido deixada em segundo plano ou até mesmo interpretada como as 
pessoas acham que ela deveria ser. O que você pensa disso? Já identificou algo 
assim em seu círculo de convivência?

“Interpretações vagas e criativas das Escrituras e as teorias religiosas conflitan-
tes no mundo cristão são obra de nosso grande adversário, que tenta confundir a 
mente das pessoas” (GC, p. 219).

“Quanto menos as doutrinas apresentadas exigem espiritualidade, renúncia e 
humildade, mais facilmente elas são recebidas pelas pessoas. Satanás está pronto 
para oferecer o que as pessoas querem e entrega seu engano de bandeja no lugar 
da verdade” (GC, p. 220).

“Satanás substitui a lei de Deus como única regra de julgamento pela natureza 
humana pecaminosa do próprio indivíduo. Esse progresso não leva para cima, mas 
para baixo. Homens e mulheres nunca vão se erguer acima do próprio padrão de 
pureza ou bondade. Se o seu é o mais elevado ideal, eles nunca alcançarão nada 
superior. Somente a graça de Deus tem poder para exaltá-los. Entregues a si mes-
mos, seu caminho será descendente” (GC, p. 231).

D

ARMA- 
DILHAS

  _ESSENCIAL  _ESSENCIAL

DIA 5DIA 5 __ 26 DE FEVEREIRO 2024

O  S A L Á R I O  D O  P E C A D O  É  A  M O R T E ,
M A S  A  D Á D I V A  D E  D E U S  É  A  V I D A  E T E R N A 

E M  C R I S T O  J E S U S ,  N O S S O  S E N H O R 
( R O M A N O S  6 : 2 3 ,  N V T ) .

“Para aqueles que, honestamente, 
desejam se libertar das dúvidas, 

há somente um caminho a seguir. 
Em vez de questionar as coisas que 

não entendem, devem prestar 
atenção à luz que já brilha sobre 
eles e receberão luz ainda maior” 

(GC, p. 222).
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esde que foi declarado ao Universo o plano de salvação dos seres hu-
manos, Satanás tem lutado para distrair as pessoas, seja por meio de 
heresias, pela substituição do que a Bíblia diz pelo que os homens dizem, 

pelas distorções de descobertas científicas, pela troca da verdade bíblica pelo enga-
no. Lúcifer tem interesse até mesmo em fazer com que as pessoas acreditem que 
ele não existe de verdade e que a Bíblia usa seu nome apenas para representar os 
pensamentos e desejos maus dos seres humanos. Sua especialidade é a mentira.

Uma palavra que tem se tornado comum atualmente é “desconstrução”. Você já 
ouviu por aí? Parece que agora tudo precisa ser questionado e submetido aos cri-
térios humanos de justiça, de amor, de verdade... E muitas vezes a Palavra de Deus, 
a Bíblia, tem sido deixada em segundo plano ou até mesmo interpretada como as 
pessoas acham que ela deveria ser. O que você pensa disso? Já identificou algo 
assim em seu círculo de convivência?

“Interpretações vagas e criativas das Escrituras e as teorias religiosas conflitan-
tes no mundo cristão são obra de nosso grande adversário, que tenta confundir a 
mente das pessoas” (GC, p. 219).

“Quanto menos as doutrinas apresentadas exigem espiritualidade, renúncia e 
humildade, mais facilmente elas são recebidas pelas pessoas. Satanás está pronto 
para oferecer o que as pessoas querem e entrega seu engano de bandeja no lugar 
da verdade” (GC, p. 220).

“Satanás substitui a lei de Deus como única regra de julgamento pela natureza 
humana pecaminosa do próprio indivíduo. Esse progresso não leva para cima, mas 
para baixo. Homens e mulheres nunca vão se erguer acima do próprio padrão de 
pureza ou bondade. Se o seu é o mais elevado ideal, eles nunca alcançarão nada 
superior. Somente a graça de Deus tem poder para exaltá-los. Entregues a si mes-
mos, seu caminho será descendente” (GC, p. 231). 13

O  S A L Á R I O  D O  P E C A D O  É  A  M O R T E ,
M A S  A  D Á D I V A  D E  D E U S  É  A  V I D A  E T E R N A 

E M  C R I S T O  J E S U S ,  N O S S O  S E N H O R 
( R O M A N O S  6 : 2 3 ,  N V T ) .

PERGUNTAS QUE SERÃO 
RESPONDIDAS NESTES 

CAPÍTULOS (32-34):

A imortalidade da alma tem 
se apresentado de várias 

formas, especialmente nos 
entretenimentos. Por que 

Satanás tem particular 
interesse em propagar essa 

mentira? (p. 224)

Por que o fascínio pelo 
conhecimento pode colocar em 
risco a salvação quando ele não 
é submetido ao discernimento 

do Espírito Santo? (p. 231)

Leia os textos e marque as respostas 
em seu bloco de anotações.

11

22

“Para aqueles que, honestamente, 
desejam se libertar das dúvidas, 

há somente um caminho a seguir. 
Em vez de questionar as coisas que 

não entendem, devem prestar 
atenção à luz que já brilha sobre 
eles e receberão luz ainda maior” 

(GC, p. 222).

  _CHAVE DE OURO  _CHAVE DE OURO

Deus nunca permitirá que 
alguém sincero permaneça no 
engano. Leia o que Ele diz em 
Apocalipse 21:6, 7. Não se esqueça 
de marcar esse texto em sua Bíblia.

  _PROMESSA  _PROMESSA

Em sua conversa com Deus, 
peça que o Espírito Santo abra 
seu entendimento para os  
enganos do inimigo. É preciso 
humildade para reconhecer que 
esses enganos muitas vezes 
estão em coisas das quais 
gostamos. Converse com um 
amigo sobre o que você leu hoje 
e assuma um compromisso de 
lealdade com a Palavra de Deus.

  _DESAFIO  _DESAFIO

P1P2



ivemos no tempo do politicamente correto. Muitas posturas que eram 
assumidas no passado, hoje são evitadas para não criar conflito. É um 
conselho bíblico ser pacificador. Mas também somos chamados a defen-

der a qualquer custo a verdade revelada na Palavra de Deus.
Ninguém e nenhuma igreja recebeu autoridade divina para se colocar como 

consciência para outros, declarar-se infalível, tomar para si o direito de perdoar 
pecados e mudar a lei de Deus. E isso só para início de conversa...

A aparência de santidade muitas vezes pode esconder o desejo de exaltação 
própria. Vale o ditado: “Nem tudo que reluz é ouro.”

“É tão fácil fazer um ídolo de falsas teorias quanto criar um ídolo de madeira 
ou de pedra. Ao difamar Deus, Satanás leva as pessoas a uma falsa concepção de 
quem Ele é. Colocam um ídolo filosófico no trono em lugar do Deus vivo revelado 
em Sua Palavra, em Cristo e nas obras da criação. O deus de muitos filósofos, poe-
tas, políticos, jornalistas – o deus de muitas universidades e até mesmo de algumas 
instituições teológicas – é pouco melhor do que Baal, o deus-sol da Fenícia nos dias 
de Elias” (GC, p. 242).

“Quem ensina as pessoas a tratar os mandamentos de Deus sem respeito está 
semeando desobediência para colher desobediência” (GC, p. 242).

V

AMEA- 
ÇADOS

  _ESSENCIAL  _ESSENCIAL

DIA 6DIA 6 __ 27 DE FEVER27 DE FEVEREIRO 2024

NÃO SE DE IXEM ENGANAR PELO QUE 
D IZEM,  POIS  ESSE D IA NÃO V IRÁ ATÉ QUE 

SURJA A REBEL IÃO E  VENHA O HOMEM 
DA PERVERSIDADE,  AQUELE QUE TRAZ 

DESTRUIÇÃO (2  TESSALONICENSES 2 :3 ,  NVT) .

“Satanás usará seu poder de 
realizar maravilhas contra aqueles 

que obedecem a Deus em lugar 
das leis humanas. Os ‘espíritos’ 

declararão que Deus os enviou para 
convencer aqueles que rejeitaram 
o domingo de que estão errados. 

Demonstrarão tristeza pela grande 
maldade do mundo e apoiarão o 

testemunho dos mestres 
religiosos de que a baixa condição 

da moralidade é resultado da 
profanação do domingo” 

(GC, p. 245).
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ivemos no tempo do politicamente correto. Muitas posturas que eram 
assumidas no passado, hoje são evitadas para não criar conflito. É um 
conselho bíblico ser pacificador. Mas também somos chamados a defen-

der a qualquer custo a verdade revelada na Palavra de Deus.
Ninguém e nenhuma igreja recebeu autoridade divina para se colocar como 

consciência para outros, declarar-se infalível, tomar para si o direito de perdoar 
pecados e mudar a lei de Deus. E isso só para início de conversa...

A aparência de santidade muitas vezes pode esconder o desejo de exaltação 
própria. Vale o ditado: “Nem tudo que reluz é ouro.”

“É tão fácil fazer um ídolo de falsas teorias quanto criar um ídolo de madeira 
ou de pedra. Ao difamar Deus, Satanás leva as pessoas a uma falsa concepção de 
quem Ele é. Colocam um ídolo filosófico no trono em lugar do Deus vivo revelado 
em Sua Palavra, em Cristo e nas obras da criação. O deus de muitos filósofos, poe-
tas, políticos, jornalistas – o deus de muitas universidades e até mesmo de algumas 
instituições teológicas – é pouco melhor do que Baal, o deus-sol da Fenícia nos dias 
de Elias” (GC, p. 242).

“Quem ensina as pessoas a tratar os mandamentos de Deus sem respeito está 
semeando desobediência para colher desobediência” (GC, p. 242).

15

Conhecer e obedecer ao 
que a Bíblia diz é uma tremen-
da proteção contra os enganos 
que o inimigo vai levantar neste 
tempo. Escolha um amigo e  
proponha uma conversa sobre  
o que diz Apocalipse 12:17.  
Em seu diálogo com Deus hoje, 
clame pelo poder do Espírito  
Santo, para que você seja  
alguém diferenciado em relação 
ao conhecimento bíblico.

  _DESAFIO  _DESAFIO

NÃO SE DE IXEM ENGANAR PELO QUE 
D IZEM,  POIS  ESSE D IA NÃO V IRÁ ATÉ QUE 

SURJA A REBEL IÃO E  VENHA O HOMEM 
DA PERVERSIDADE,  AQUELE QUE TRAZ 

DESTRUIÇÃO (2  TESSALONICENSES 2 :3 ,  NVT) .

PERGUNTAS QUE SERÃO 
RESPONDIDAS NESTES 
CAPÍTULOS (35 E 36):

Que papel a Igreja Católica 
desempenhou no passado e 

que o catolicismo exerce hoje? 
(p. 237, 238)

Com que dois grandes erros 
Satanás apanhará as pessoas 
em sua armadilha? (p. 244)

Leia os textos e marque as respostas 
em seu bloco de anotações.

11

22

“Satanás usará seu poder de 
realizar maravilhas contra aqueles 

que obedecem a Deus em lugar 
das leis humanas. Os ‘espíritos’ 

declararão que Deus os enviou para 
convencer aqueles que rejeitaram 
o domingo de que estão errados. 

Demonstrarão tristeza pela grande 
maldade do mundo e apoiarão o 

testemunho dos mestres 
religiosos de que a baixa condição 

da moralidade é resultado da 
profanação do domingo” 

(GC, p. 245).

  _CHAVE DE OURO  _CHAVE DE OURO

O que fazer para não ser  
enganado, especialmente quando 
as aparências vão indicar que o 
errado é o certo? Leia o que diz 
Salmo 119:9-11.

  _PROMESSA  _PROMESSA

P1P2



ecidir permanecer na contramão do que todo mundo está fazendo ou 
pensando é uma atitude que exige muita coragem. A gente precisa se 
sentir parte de uma comunidade e experimentar o senso de pertenci-

mento e de aceitação. Isso é natural para o ser humano. 
Quando nossas crenças são confrontadas ou mesmo “canceladas” por alguns gru-

pos – especialmente se as ideias contrárias ao que cremos se espalham e ganham 
força em uma sociedade cada vez mais propensa à indiferença para com as coisas 
espirituais – temos que nos apegar a algo sólido e nos manter na direção certa.

O capítulo de hoje usa o exemplo de um viajante que chega a um local onde há 
várias estradas e uma placa informando para onde cada uma delas leva. Se ignorar 
a placa e pegar qualquer estrada que lhe parecer correta, ele pode até ser sincero, 
mas é bem provável que acabe no caminho errado.

“Para entender a verdade bíblica, não necessitamos tanto do poder do intelecto 
para o estudo. Em vez disso, precisamos sentir mais sede pela verdade bíblica do 
que qualquer outra coisa e anseio intenso pela justiça” (GC, p. 248).

“No verão, não se nota a diferença entre os ciprestes e as outras árvores. Mas, 
quando vêm as tempestades do inverno, os ciprestes permanecem intactos, ao 
passo que as outras árvores perdem a folhagem. Quando a oposição surgir, a in-
tolerância voltar a prevalecer e a perseguição se acender, os descomprometidos 
e hipócritas desistirão da fé. Mas os cristãos verdadeiros permanecerão firmes, 
sua fé será mais forte e sua esperança ainda mais brilhante do que nos tempos de 
prosperidade” (GC, p. 249).

D

PROTE- 
ÇÃO

  _ESSENCIAL  _ESSENCIAL

DIA 7DIA 7 __ 28 DE FEVER28 DE FEVEREIRO 2024

T U A  P A L A V R A  É  L Â M P A D A 
P A R A  O S  M E U S  P É S  E  L U Z  P A R A 

M E U  C A M I N H O  ( S A L M O  1 1 9 : 1 0 5 ,  N V T ) .

“Nunca devemos estudar a 
Bíblia sem oração. Somente 

o Espírito Santo pode nos levar 
a sentir a importância das coisas 

que compreendemos com facilidade 
ou nos impedir de distorcer 

verdades difíceis” (GC, p. 248).
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ecidir permanecer na contramão do que todo mundo está fazendo ou 
pensando é uma atitude que exige muita coragem. A gente precisa se 
sentir parte de uma comunidade e experimentar o senso de pertenci-

mento e de aceitação. Isso é natural para o ser humano. 
Quando nossas crenças são confrontadas ou mesmo “canceladas” por alguns gru-

pos – especialmente se as ideias contrárias ao que cremos se espalham e ganham 
força em uma sociedade cada vez mais propensa à indiferença para com as coisas 
espirituais – temos que nos apegar a algo sólido e nos manter na direção certa.

O capítulo de hoje usa o exemplo de um viajante que chega a um local onde há 
várias estradas e uma placa informando para onde cada uma delas leva. Se ignorar 
a placa e pegar qualquer estrada que lhe parecer correta, ele pode até ser sincero, 
mas é bem provável que acabe no caminho errado.

“Para entender a verdade bíblica, não necessitamos tanto do poder do intelecto 
para o estudo. Em vez disso, precisamos sentir mais sede pela verdade bíblica do 
que qualquer outra coisa e anseio intenso pela justiça” (GC, p. 248).

“No verão, não se nota a diferença entre os ciprestes e as outras árvores. Mas, 
quando vêm as tempestades do inverno, os ciprestes permanecem intactos, ao 
passo que as outras árvores perdem a folhagem. Quando a oposição surgir, a in-
tolerância voltar a prevalecer e a perseguição se acender, os descomprometidos 
e hipócritas desistirão da fé. Mas os cristãos verdadeiros permanecerão firmes, 
sua fé será mais forte e sua esperança ainda mais brilhante do que nos tempos de 
prosperidade” (GC, p. 249).

17

Em sua conversa com Deus, 
peça que Ele coloque alguém 
hoje em seu caminho a quem 
você possa testemunhar sobre  
a confiabilidade da Bíblia.  
Se perceber uma abertura,  
ofereça estudar com a pessoa.

  _DESAFIO  _DESAFIO

T U A  P A L A V R A  É  L Â M P A D A 
P A R A  O S  M E U S  P É S  E  L U Z  P A R A 

M E U  C A M I N H O  ( S A L M O  1 1 9 : 1 0 5 ,  N V T ) .

PERGUNTAS QUE SERÃO 
RESPONDIDAS NESTE 
CAPÍTULO (35 E 36):

O que vai fazer diferença 
na distinção da verdade no 

tempo do fim? (p. 246)

Como são identificados os 
falsos mestres em relação ao 
ensino da Bíblia? O que eles 

dizem? (p. 248)

Leia os textos e marque as respostas 

em seu bloco de anotações.

11

22

Tempos difíceis revelam  
o caráter. Leia e marque em  
sua Bíblia Jeremias 17:8.  
É assim que Deus vê você!  
Apenas se lembre de ter as  
raízes no solo certo.

  _PROMESSA  _PROMESSA

“Nunca devemos estudar a 
Bíblia sem oração. Somente 

o Espírito Santo pode nos levar 
a sentir a importância das coisas 

que compreendemos com facilidade 
ou nos impedir de distorcer 

verdades difíceis” (GC, p. 248).

  _CHAVE DE OURO  _CHAVE DE OURO

P1P2



prendemos que a vida com Cristo traz alegria e satisfação. É o que dá 
sentido à nossa existência. No entanto, no contexto do grande conflito, 
não é só o caráter de Deus que foi colocado à prova. Todos que acei-

taram Jesus como Salvador e decidiram tornar a lei de Deus a regra para a vida 
também serão testados.

Chegará o tempo em que os poderes da Terra vão se unir em batalha contra os man-
damentos de Deus. E o alvo principal será o sábado. Talvez hoje seja difícil até mesmo 
imaginar como a liberdade religiosa será tirada das pessoas. Mas a Bíblia conta como  
o inimigo tem trabalhado para que a lei de Deus seja menosprezada e de que forma 
ele tentará mudar o dia que serve como sinal entre o Criador e Suas criaturas.

Será um período muito difícil, em que a nossa lealdade para com Deus será du-
ramente provada. A oposição será ferrenha contra os que decidirem não abrir mão 
do dia estabelecido pelo Senhor. Só os fortes, os que fizerem de Deus sua rocha, 
resistirão. Mas eles serão recompensados!

“Muitos dizem que é ridículo e sem fundamento predizer que a intolerância religio-
sa obterá o controle, que Igreja e Estado perseguirão quem guarda os mandamentos 
de Deus. Mas, quando a observância do domingo for propagada por toda parte, as 
pessoas verão que o acontecimento do qual duvidaram por tanto tempo está de fato 
se aproximando e que a mensagem terá um efeito que não poderia causar antes” 
(GC, p. 251).

“Servos de Deus, com o rosto brilhando em santa devoção, correrão de um lu-
gar para o outro a fim de espalhar a mensagem do Céu. Milagres acontecerão e 
doentes serão curados. Satanás também realizará milagres enganosos, chegando 
a fazer fogo descer do céu (Ap 13:13). Essas coisas levarão os habitantes da Terra a 
escolher um lado” (GC, p. 253).

A

O TESTE DA 
LEALDADE

  _ESSENCIAL  _ESSENCIAL

DIA 8DIA 8 __ 29 DE FEVER29 DE FEVEREIRO 2024

T O D O S  Q U E  D E S E J A M  T E R  U M A  V I D A 
D E  D E V O Ç Ã O  E M  C R I S T O  J E S U S  S O F R E R Ã O 

P E R S E G U I Ç Õ E S  ( 2  T I M Ó T E O  3 : 1 2 ,  N V T ) .

“Muitos não tiveram a 
oportunidade de ouvir as 

verdades especiais para este 
tempo. O Deus que lê cada 
coração não permitirá que 

ninguém que deseja saber a 
verdade seja enganado em 

relação às questões do conflito” 
(GC, p. 251).
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prendemos que a vida com Cristo traz alegria e satisfação. É o que dá 
sentido à nossa existência. No entanto, no contexto do grande conflito, 
não é só o caráter de Deus que foi colocado à prova. Todos que acei-

taram Jesus como Salvador e decidiram tornar a lei de Deus a regra para a vida 
também serão testados.

Chegará o tempo em que os poderes da Terra vão se unir em batalha contra os man-
damentos de Deus. E o alvo principal será o sábado. Talvez hoje seja difícil até mesmo 
imaginar como a liberdade religiosa será tirada das pessoas. Mas a Bíblia conta como  
o inimigo tem trabalhado para que a lei de Deus seja menosprezada e de que forma 
ele tentará mudar o dia que serve como sinal entre o Criador e Suas criaturas.

Será um período muito difícil, em que a nossa lealdade para com Deus será du-
ramente provada. A oposição será ferrenha contra os que decidirem não abrir mão 
do dia estabelecido pelo Senhor. Só os fortes, os que fizerem de Deus sua rocha, 
resistirão. Mas eles serão recompensados!

“Muitos dizem que é ridículo e sem fundamento predizer que a intolerância religio-
sa obterá o controle, que Igreja e Estado perseguirão quem guarda os mandamentos 
de Deus. Mas, quando a observância do domingo for propagada por toda parte, as 
pessoas verão que o acontecimento do qual duvidaram por tanto tempo está de fato 
se aproximando e que a mensagem terá um efeito que não poderia causar antes” 
(GC, p. 251).

“Servos de Deus, com o rosto brilhando em santa devoção, correrão de um lu-
gar para o outro a fim de espalhar a mensagem do Céu. Milagres acontecerão e 
doentes serão curados. Satanás também realizará milagres enganosos, chegando 
a fazer fogo descer do céu (Ap 13:13). Essas coisas levarão os habitantes da Terra a 
escolher um lado” (GC, p. 253).

19

Em sua conversa hoje com 
Deus, lembre-se de orar pelo 
discernimento do Espírito Santo. 
Vamos precisar muito Dele  
no tempo do fim, mas Ele é 
necessário agora em todas as 
nossas iniciativas. A voz Dele 
precisa se tornar familiar para 
que possamos reconhecê-la  
em todos os momentos.

  _DESAFIO  _DESAFIO

T O D O S  Q U E  D E S E J A M  T E R  U M A  V I D A 
D E  D E V O Ç Ã O  E M  C R I S T O  J E S U S  S O F R E R Ã O 

P E R S E G U I Ç Õ E S  ( 2  T I M Ó T E O  3 : 1 2 ,  N V T ) .

PERGUNTAS QUE SERÃO 
RESPONDIDAS NESTE 
CAPÍTULO (35 E 36):

O que vai habilitar as pessoas 
a proclamarem a mensagem 

de salvação? (p. 251, 253)

Como será considerada a 
obediência a Deus nesse 

contexto? (p. 252)

Leia os textos e marque as respostas 
em seu bloco de anotações.

11

22

O texto de Joel 2:28 teve o 
início do seu cumprimento no 
Pentecostes. Mas também diz 
respeito ao que vai acontecer 
mais próximo da vinda de Jesus. 
Leia e marque em sua Bíblia.  
É muito provável que esse verso  
esteja se referindo também a você.

  _PROMESSA  _PROMESSA

“Muitos não tiveram a 
oportunidade de ouvir as 

verdades especiais para este 
tempo. O Deus que lê cada 
coração não permitirá que 

ninguém que deseja saber a 
verdade seja enganado em 

relação às questões do conflito” 
(GC, p. 251).

  _CHAVE DE OURO  _CHAVE DE OURO
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e tem algo que todo mundo já experimentou em algum momento da 
vida foi ansiedade. Quem nunca se sentiu triste ou angustiado diante de 
alguma situação que não estava sob seu controle?

Quando o sábado se tornar o ponto especial de controvérsia, as pessoas vão 
dizer que é melhor que a minoria sofra do que toda a nação. Aí teremos grandes 
problemas, não só pela atitude hostil dos outros em relação a nós, mas porque tam-
bém nos sentiremos desamparados, angustiados, com medo de desonrar o nome 
de Deus. Esse sentimento será parecido com o que Jacó sentiu quando estava pres-
tes a encontrar Esaú, e não tinha ideia do que aconteceria. A única esperança de 
Jacó estava na misericórdia de Deus. Sua única defesa era a oração. E o livramento 
veio quando ele mais precisou.

“O tempo de angústia e aflição exigirá de nós uma fé capaz de suportar cansaço, 
demora e fome, uma fé que não desfaleça mesmo que seja gravemente provada.  
A vitória de Jacó é uma evidência do poder da oração persistente. Todos aqueles 
que tomarem posse das promessas de Deus, assim como Jacó o fez, terão sucesso 
da mesma forma que ele teve” (GC, p. 258).

“Somente aqueles que estudaram cuidadosamente as Escrituras e receberam 
o amor pela verdade serão protegidos do poderoso engano que tornará o mundo 
cativo. Pelo testemunho da Bíblia, detectarão o enganador em seu disfarce. O povo 
de Deus está hoje tão firmemente alicerçado em Sua Palavra a ponto de não ceder 
diante das evidências dos próprios sentidos?” (GC, p. 259).

S

ANGÚSTIA E 
LIVRAMENTO

    _ESSENCIAL_ESSENCIAL

DIA 9DIA 9 __ 1100 DE MARÇO DE MARÇO 2024

PORQUE OBEDECEU À MINHA ORDEM PARA PORQUE OBEDECEU À MINHA ORDEM PARA 
PERSEVERAR,  EU O PROTEGEREI  DO GRANDE PERSEVERAR,  EU O PROTEGEREI  DO GRANDE 

TEMPO DE PROVAÇÃO QUE VIRÁ SOBRE TEMPO DE PROVAÇÃO QUE VIRÁ SOBRE 
TODO O MUNDO PARA PÔR À PROVA OSTODO O MUNDO PARA PÔR À PROVA OS

HABITANTES DA TERRA (APOCALIPSE 3:10, NVT).HABITANTES DA TERRA (APOCALIPSE 3:10, NVT).

“O mistério da cruz explica todos os  
outros mistérios. Ficará claro que o  

Deus infinito em sabedoria não poderia  
inventar nenhum plano para a nossa  

salvação, com exceção do sacrifício do  
próprio Filho. Sua recompensa por esse  

sacrifício será a alegria de povoar a  
Terra com os seres resgatados, santos,  

felizes e imortais. O valor de cada  
pessoa é tão grande que o Pai ficará  

satisfeito com o preço pago. O próprio  
Cristo, ao ver os frutos de Seu grande 

sacrifício, estará satisfeito” (GC, p. 269).
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e tem algo que todo mundo já experimentou em algum momento da 
vida foi ansiedade. Quem nunca se sentiu triste ou angustiado diante de 
alguma situação que não estava sob seu controle?

Quando o sábado se tornar o ponto especial de controvérsia, as pessoas vão 
dizer que é melhor que a minoria sofra do que toda a nação. Aí teremos grandes 
problemas, não só pela atitude hostil dos outros em relação a nós, mas porque tam-
bém nos sentiremos desamparados, angustiados, com medo de desonrar o nome 
de Deus. Esse sentimento será parecido com o que Jacó sentiu quando estava pres-
tes a encontrar Esaú, e não tinha ideia do que aconteceria. A única esperança de 
Jacó estava na misericórdia de Deus. Sua única defesa era a oração. E o livramento 
veio quando ele mais precisou.

“O tempo de angústia e aflição exigirá de nós uma fé capaz de suportar cansaço, 
demora e fome, uma fé que não desfaleça mesmo que seja gravemente provada.  
A vitória de Jacó é uma evidência do poder da oração persistente. Todos aqueles 
que tomarem posse das promessas de Deus, assim como Jacó o fez, terão sucesso 
da mesma forma que ele teve” (GC, p. 258).

“Somente aqueles que estudaram cuidadosamente as Escrituras e receberam 
o amor pela verdade serão protegidos do poderoso engano que tornará o mundo 
cativo. Pelo testemunho da Bíblia, detectarão o enganador em seu disfarce. O povo 
de Deus está hoje tão firmemente alicerçado em Sua Palavra a ponto de não ceder 
diante das evidências dos próprios sentidos?” (GC, p. 259).

Devemos viver, como diz a  
música, “com os pés na Terra e os 
olhos no Céu”. Em Sua conversa 
hoje com Deus, abra o seu coração  
e peça que o Espírito Santo  
lembre você, cada momento,  
de que virão tempos ainda mais  
difíceis, mas a salvação é real e um 
mundo melhor nos aguarda.

    _DESAFIO_DESAFIO

PORQUE OBEDECEU À MINHA ORDEM PARA PORQUE OBEDECEU À MINHA ORDEM PARA 
PERSEVERAR,  EU O PROTEGEREI  DO GRANDE PERSEVERAR,  EU O PROTEGEREI  DO GRANDE 

TEMPO DE PROVAÇÃO QUE VIRÁ SOBRE TEMPO DE PROVAÇÃO QUE VIRÁ SOBRE 
TODO O MUNDO PARA PÔR À PROVA OSTODO O MUNDO PARA PÔR À PROVA OS

HABITANTES DA TERRA (APOCALIPSE 3:10, NVT).HABITANTES DA TERRA (APOCALIPSE 3:10, NVT).

PERGUNTAS QUE SERÃO 
RESPONDIDAS NESTES 
CAPÍTULOS (39 E 40):

Como acontecerá o livramento 
do povo de Deus e em que 

momento Deus dará um basta 
na situação do mundo? 

(p. 261, 263)

Que descrição é feita da volta 
de Jesus e como reagirão 
aqueles que O rejeitaram? 

(p. 265, 266)

Leia os textos e marque as respostas 
em seu bloco de anotações.

11

22

Você já imaginou como será 
o encontro de Adão com Jesus?  
Essa é uma cena que não  
podemos perder. Ser recebido no 
reino de Cristo será a maior  
honra. Leia em Mateus 25:34 o que  
Jesus dirá para você naquele dia.

    _PROMESSA_PROMESSA

“O mistério da cruz explica todos os  
outros mistérios. Ficará claro que o  

Deus infinito em sabedoria não poderia  
inventar nenhum plano para a nossa  

salvação, com exceção do sacrifício do  
próprio Filho. Sua recompensa por esse  

sacrifício será a alegria de povoar a  
Terra com os seres resgatados, santos,  

felizes e imortais. O valor de cada  
pessoa é tão grande que o Pai ficará  

satisfeito com o preço pago. O próprio  
Cristo, ao ver os frutos de Seu grande 

sacrifício, estará satisfeito” (GC, p. 269).

    _CHAVE DE OURO_CHAVE DE OURO
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epois da volta de Jesus, os salvos passarão um período de mil anos no Céu. 
Algumas pessoas imaginam que a eternidade será passada lá. A Bíblia, no 
entanto, nos diz que viveremos no Céu apenas por esse período de tempo. 

No cenário do grande conflito, ainda falta algo: o acerto de contas final. Por isso, Jesus 
voltará novamente; mas, desta vez, além dos anjos, os salvos estarão com Ele. A Cida-
de Santa, a Nova Jerusalém, descerá e pousará no local preparado para ela. Cristo, Seu 
povo e os anjos entrarão nela.

E o que aconteceu com Satanás? Bem, ele passou o milênio solitário na Terra, 
incapacitado de fazer sua obra. Afinal, os salvos estavam no Céu, e os ímpios perma-
neceram mortos. Mas, quando Jesus ressuscita os ímpios para receberem sua sen-
tença, Satanás novamente os engana. Eles estão tão cheios de ódio e de rebelião no 
coração que se unem ao inimigo para o ataque final. Acontece algo surreal! E, para 
não perder nenhum detalhe, você precisa ler o último capítulo do livro.

“Atônitos, os ímpios assistem à coroação do Filho de Deus. Veem em Suas mãos 
as tábuas da lei divina que desprezaram. Testemunham o irromper de adoração dos 
salvos; e, à medida que os sons da melodia chegam às multidões que estão fora da 
cidade, todos exclamam: ‘Justos e verdadeiros são os Teus caminhos, ó Rei das nações’ 
(Ap 15:3). Prostrados com o rosto em terra, adoram o Príncipe da vida” (GC, p. 277).

“O objetivo do grande rebelde sempre foi provar que o governo de Deus era res-
ponsável pela rebelião. Ele levou grandes multidões a aceitar essa versão do grande 
conflito. Por milhares de anos, esse chefe da conspiração vendeu mentiras como se 
fossem verdades. Chegou o momento em que todos verão a história e o caráter de 
Satanás. Em seu último esforço para tirar Cristo do trono, destruir Seu povo e tomar 
posse da cidade de Deus, o arquienganador é completamente desmascarado. Aque-
les que se uniram a ele verão o fracasso absoluto de sua causa” (GC, p. 277).

D

ENFIM, 
PAZ!

  _ESSENCIAL  _ESSENCIAL

DIA 1 0DIA 1 0 __ 2 DE MARÇO2 DE MARÇO 2024

OUVI  TODAS AS CRIATURAS NO CÉU,  NA TERRA, 
DEBAIXO DA TERRA E NO MAR,  CANTAREM: “LOUVOR 
E HONRA,  GLÓRIA E PODER PERTENCEM ÀQUELE QUE 

ESTÁ SENTADO NO TRONO E AO CORDEIRO PARA 
TODO O SEMPRE!”  (APOCALIPSE 5:13,  NVT) .

“O grande conflito terminou. 
Pecado e pecadores já não existem. 
O Universo inteiro está purificado. 

Um único pulso de harmonia e júbilo ecoa 
pela vasta criação. Daquele que criou todas 

as coisas, fluem luz, vida e  
felicidade através do espaço ilimitado.  

Desde o menor dos átomos até o maior  
dos mundos, todas as coisas, animadas e  

inanimadas, em sua beleza imaculada 
e alegria perfeita, declaram que Deus é 

amor” (GC, p. 280).
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epois da volta de Jesus, os salvos passarão um período de mil anos no Céu. 
Algumas pessoas imaginam que a eternidade será passada lá. A Bíblia, no 
entanto, nos diz que viveremos no Céu apenas por esse período de tempo. 

No cenário do grande conflito, ainda falta algo: o acerto de contas final. Por isso, Jesus 
voltará novamente; mas, desta vez, além dos anjos, os salvos estarão com Ele. A Cida-
de Santa, a Nova Jerusalém, descerá e pousará no local preparado para ela. Cristo, Seu 
povo e os anjos entrarão nela.

E o que aconteceu com Satanás? Bem, ele passou o milênio solitário na Terra, 
incapacitado de fazer sua obra. Afinal, os salvos estavam no Céu, e os ímpios perma-
neceram mortos. Mas, quando Jesus ressuscita os ímpios para receberem sua sen-
tença, Satanás novamente os engana. Eles estão tão cheios de ódio e de rebelião no 
coração que se unem ao inimigo para o ataque final. Acontece algo surreal! E, para 
não perder nenhum detalhe, você precisa ler o último capítulo do livro.

“Atônitos, os ímpios assistem à coroação do Filho de Deus. Veem em Suas mãos 
as tábuas da lei divina que desprezaram. Testemunham o irromper de adoração dos 
salvos; e, à medida que os sons da melodia chegam às multidões que estão fora da 
cidade, todos exclamam: ‘Justos e verdadeiros são os Teus caminhos, ó Rei das nações’ 
(Ap 15:3). Prostrados com o rosto em terra, adoram o Príncipe da vida” (GC, p. 277).

“O objetivo do grande rebelde sempre foi provar que o governo de Deus era res-
ponsável pela rebelião. Ele levou grandes multidões a aceitar essa versão do grande 
conflito. Por milhares de anos, esse chefe da conspiração vendeu mentiras como se 
fossem verdades. Chegou o momento em que todos verão a história e o caráter de 
Satanás. Em seu último esforço para tirar Cristo do trono, destruir Seu povo e tomar 
posse da cidade de Deus, o arquienganador é completamente desmascarado. Aque-
les que se uniram a ele verão o fracasso absoluto de sua causa” (GC, p. 277). 23

Podemos concluir que o melhor 
ainda está por vir. Hoje, em seu 
momento de oração, tente imaginar 
tudo que Deus tem preparado para 
você. Agradeça porque há tanta  
história para ser vivida e não deixe 
de compartilhar essa boa notícia, 
ou evangelho, com as pessoas à sua 
volta. Elas também precisam saber!

  _DESAFIO  _DESAFIO

OUVI  TODAS AS CRIATURAS NO CÉU,  NA TERRA, 
DEBAIXO DA TERRA E NO MAR,  CANTAREM: “LOUVOR 
E HONRA,  GLÓRIA E PODER PERTENCEM ÀQUELE QUE 

ESTÁ SENTADO NO TRONO E AO CORDEIRO PARA 
TODO O SEMPRE!”  (APOCALIPSE 5:13,  NVT) .

PERGUNTAS QUE SERÃO 
RESPONDIDAS NESTES 
CAPÍTULOS (35 E 36):

Que argumento Satanás 
usará para instigar os ímpios 

a investirem contra a 
Cidade Santa? (p. 274)

Que única lembrança do mal 
permanecerá por toda a 

eternidade? (p. 279)

Leia os textos e marque as respostas 

em seu bloco de anotações.

11

22

A felicidade verdadeira existe,  
ainda que agora tenhamos  
apenas uma leve noção sobre ela. 
O Senhor revelou a João  
algo incrível e que será realidade  
para cada um de nós. Leia e  
marque em sua Bíblia o texto  
de Apocalipse 21:1.

  _PROMESSA  _PROMESSA

“O grande conflito terminou. 
Pecado e pecadores já não existem. 
O Universo inteiro está purificado. 

Um único pulso de harmonia e júbilo ecoa 
pela vasta criação. Daquele que criou todas 

as coisas, fluem luz, vida e  
felicidade através do espaço ilimitado.  

Desde o menor dos átomos até o maior  
dos mundos, todas as coisas, animadas e  

inanimadas, em sua beleza imaculada 
e alegria perfeita, declaram que Deus é 

amor” (GC, p. 280).

  _CHAVE DE OURO  _CHAVE DE OURO

P1P2
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